
 

 

 

П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении Межрегионального турнира  

по художественной гимнастике 

 «NIZHNEKAMSK STARS OPEN»  

 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Цели и задачи: 

- популяризация художественной гимнастики; 

- развитие и укрепление дружеских связей между городами России и странами 

СНГ; 

- повышение мастерства и выявление талантливых гимнасток; 

- обмен опытом работы между тренерами и судьями. 

 

2. СРОКИ, ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся с 4 по 5 мая 2024 года в г. Нижнекамске в 

Спортивном комплексе «СИБУР Арена НК»  

Адрес: г. Нижнекамск, ул. 30 лет Победы, 5Б 

4 мая – мандатная комиссия с 9:00 до 18:00, соревнования по групповым 

упражнениям и индивидуальной программе, награждение; 

5 мая – соревнования по групповым упражнениям и индивидуальной 

программе, награждение. 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ  

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 

АНО «Академия талантов», Организационный комитет турнира. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию и организационный комитет. 

Главный судья соревнований – Сафина Динара, МК (ССВК) (г. Казань) 

Секретарь соревнований – Орлова Людмила, СС1К (г. Казань) 

 

 

«Согласовано» «Согласовано» «Утверждаю» 

Начальник Управления 

физический культуры и спорта 

Нижнекамского МР РТ  

 

Вице-президент РОО 

«Федерация художественной 

гимнастики Республики 

Татарстан» 

 

Директор АНО «Академия 

талантов» 

_______________А.В.Урезов _______________Л.П.Шафеева ______________М.Д.Сафин 

«___» ______________ 2024 г. «___» ______________ 2024 г. «___» ______________ 2024 г. 



4. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 

К участию в соревнованиях допускаются гимнастки СШОР, спортивных 

клубов и ФСО всех регионов России и стран СНГ, имеющие допуск врача и 

страховку, согласно поданных заявок.  

1 судья - ОБЯЗАТЕЛЬНО, без судьи команда не допускается. 
 

Индивидуальная программа 
 

г.р. программа А+ А В С 

2010 и 

старше 

МС - 3 вида на 

выбор 

2 вида на 

выбор 

- 

2011 КМС - 3 вида на 

выбор 

2 вида на 

выбор 

- 

2012 КМС - 3 вида на 

выбор 

2 вида на 

выбор 

- 

2013 1 разряд б/п+3 вида 

на выбор 

3 вида на 

выбор 

2 вида на 

выбор 

1 вид на 

выбор 

2014 1 разряд б/п+3 вида 

на выбор 

3 вида на 

выбор 

2 вида на 

выбор 

1 вид на 

выбор 

2015 2 разряд б/п+3 вида 

на выбор 

2 вида на 

выбор 

б/п + 1 вид на 

выбор 

б/п 

2016 3 разряд б/п+2 вида 

на выбор 

2 вида на 

выбор 

б/п + 1 вид на 

выбор 

б/п 

2017 1 юн. разряд - б/п + 1 вид на 

выбор 

1 вид на выбор б/п 

2018 2 юн. разряд - б/п б/п б/п 

2019 3 юн. разряд - б/п б/п - 

2020 юн. гимнаст - б/п б/п - 
 

Групповые упражнения 
 

2010 и старше по программе МС 5 обручей, 3 ленты/2 мяча 

2009-2010 по программе КМС 5 обручей, 5 пар булав 

2011-2012 по программе КМС 5 обручей, 5 пар булав 

2013-2014  по программе 1 разряда 5 обручей, 5 пар булав 

2014-2015 по программе 2 разряда б/п + 1 вид на выбор 

2015-2016 по программе 3 разряда б/п + 1 вид на выбор 

2016-2017 по программе 1 юн. разряда б/п 

2017-2018 по программе 2 юн. разряда б/п  

2018-2019 по программе 3 юн. разряда б/п 

 

Организаторы оставляют за собой право сокращения программы согласно 

регламенту соревнований. 

Гимнастка обязана иметь при себе оригинал свидетельства о рождении 

(паспорта), оригинал страхового полиса. Заявка должна иметь визу врача на 

каждого участника о допуске к соревнованиям. 

 
5. УСЛОВИЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Личное и групповое первенство разыгрывается по многоборью и определяется 

по наибольшей сумме баллов.    



6. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

Участницы, занявшие 1-3 места в личном и групповом многоборье в каждой 

возрастной группе, награждаются памятными призами, медалями и 

грамотами.  

Все участницы соревнований награждаются памятными призами. 

 

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

Расходы, связанные с участием в данных соревнованиях (проезд, проживание 

и питание) за счет командирующих организаций.  

Все расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, 

награждением победителей и призеров соревнований за счет привлеченных 

средств. 

Стартовый взнос: 

- индивидуальная программа и групповые упражнения: 3000 рублей с 

участницы; 

- если гимнастка выступает и в индивидуальной программе, и в групповых 

упражнениях: 4500 руб. 

 

8. ЗАЯВКИ 

Окончательные заявки на участие в соревнованиях принимаются на почту 

kazanstarsopen@yandex.ru   до 21 апреля 2024 г.  
 

Контактный телефон оргкомитета (843) 221-23-34 (звонить с 9:00 до 18:00 по 

московскому времени в рабочие дни) 

 

Проживание участников: 
 

Отель "Снегири" – +7917 899-61-11 

г. Нижнекамск, ул. 50 лет Октября, д. 4 

Стоимость проживания - одноместное размещение от 3200 руб./сут. 

Двухместное размещение - от 3900 руб./сут. 

 
 

Гостиница «Хостел116» - +7917-92-92-116 

г. Нижнекамск, ул. Химиков, д. 45А 

Стоимость проживания - двухместный номер от 2500 руб./сут. 

Четырех- и шестиместное размещение от 600 руб./сут. 

 

 

Настоящее положение является официальным вызовом на 

соревнования. 

mailto:kazanstarsopen@yandex.ru

